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1. Сведения об учителе 

 

Фамилия Кочарян 

Имя Анастасия 

Отчество Александровна 

Адрес место проживания: 461170, Оренбургская область, Ташлинский район, 

с. Ташла, ул. Дружбы, д. 12, кв. 9 

Пол женский                                   Дата рождения: 13.02.1989 год 

Образование:  среднее специальное, окончила  Государственное 

образовательное учреждение среднего профессионального образования 

«Оренбургский педагогический колледж № 1 им. Н. К. Калугина», 2009 год,  

квалификация учитель начальных классов с дополнительной подготовкой в 

области русского языка и литературы по специальности  «Преподавание в 

начальных классах». 

Стаж педагогической работы (по специальности) 2 года, в  

данной должности – 2 года, в данном учреждении – 2 года. 

 

Сведения о повышении квалификации: 2022г.- курсы повышения 

квалификации  в Обществе с ограниченной ответственностью «Учи.ру» по 

программе повышения квалификации «Проекты в начальной школе: 

развиваем самостоятельность и применяем знания на практике»; 2022г.-

курсы повышения квалификации ДПО «Академия реализации 

государственной политики и профессионального развития работников 

образования Министерства просвещения РФ «Разговоры о важном»: система 

работы классного руководителя(куратора); 2022г.- курсы повышения 

квалификации «Педагогический колледж им. Н.К.Калугина» г.Оренбурга 

«Реализация требований обновлённых ФГОС НОО, ФГОС ООО в работе 

учителя». 

 

https://disk.yandex.ru/d/Ld3mCNiwZubZCg 

 

 

 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/Ld3mCNiwZubZCg


2. Эссе 

 В начале было слово, мне нравится слово «учитель», хотя в одно слово не 

уложить всего того, что охватывает в своей профессиональной деятельности 

педагог. 

        Учитель. У – умный, Ч – честный, человечный, И – интересный, 

интеллигентный, Т – талантливый, тактичный, Е – естественный, Л – 

любомудрый, Ь – способный мягко разрешать конфликты, умеющий без 

удручения преодолевать препятствия, о которых не стоит лишний раз 

говорить, чтобы не сбылись.   

      А какой учитель, такой и ученик. У – усидчивый, Ч – читающий, 

честолюбивый, Е – единственный как неповторимый, Н – незнающий 

многого, И – исключительно отзывчивый, К – коммуникабельный, 

культурный.  

       Первый раз в первый класс, первоклассники молчат и ждут. И вот наше 

взаимодействие начинается со слова. Мне нравятся слова, которые я 

наполняю смыслом, из наших общих слов я выстраиваю ценностные 

отношения. Дети чувствуют в моих выражениях приветливость и важность, 

строгость и задумчивость, это я вижу по мере того, как они из 

несмышлёнышей становятся интересными собеседниками. Всё потому, что 

нужные слова, реализованные в действиях, которые в педагогике называются 

методами, формами, способами и приёмами непременно включают ребёнка в 

деятельность.  Ребёнок становится учеником, он не просто научается что-то 

делать, он начинает сотрудничать, что, в идеале, должно привести его к 

успеху.     

           Непосвящённому человеку педагогика кажется нетрудной, ведь со 

стороны всё так красиво, просто и легко. Многие не считают профессию 

учитель сложной. Но учитель – человек мудрый, он выше ненужных слов и 

мнений. И тот, кто выбрал педагогику, уже со студенческих времён знает 

цену словам. И знает, чтоб сказку сделать былью, надо тяжёлый 

педагогический труд любить, людей - ценить, а слова - выбирать! Это и стало 

моим педагогическим кредо. 
 

 

 

 

 

 

 



Деятельность педагога 
Имею стабильные положительные результаты освоения 

обучающимися образовательных программ по итогам мониторингов, 

проводимых организацией. 

 
 

На протяжении двух лет уровень обученности по предмету -100%, 

качество знаний по предмету: 

  

  

 2021-2022           2022- 2023 г. 

 

 1 класс 1 класс 3 класс 

1 четверть 

Русский язык Не 

аттестуются 

Не аттестуются 28 % 

Математика 44 % 

Окружающий мир 78 % 

Литературное чтение 67 % 

 

 

Выявляю и развиваю у обучающихся способностей к научной 

(интеллектуальной), творческой, гражданско-патриотической  деятельности: 

Принимали активное участие в районных конкурсах: «Юннат», 

«Новогодняя игрушка», «Я и Новый год», а также принимаем участие в 

конкурсах и фестивалях разного уровня.  

- Сертификат участника интеллектуального конкурса «Ступенька», 

Кузьмина Софья, 2021г. 

- Грамота за 1место в районном осеннем конкурсе «Юннат-2021, 

Афанасьев Талгат, 2021г. 

- Диплом 1 степени  за участие в Международном конкурсе «Лисёнок» 

по русскому языку,Сычева Кира, 2022г. 

- Диплом 2 степени  за участие в Международном конкурсе «Лисёнок» 

Афанасьев Талгат по русскому языку, математике и окружающему миру, 

2022г. 

-Сертификат участника в конкурсе военных рассказов, «История 

военной службы моих родственников», Афанасьев Талгат, 2022г. 



-Диплом победителя в осенней олимпиаде по экологии, для 1 класса, на 

платформе «Учи.ру», Малахова Надежда ,2021 г 

- Диплом победителя в зимней олимпиаде по математике для 1 класса, 

на платформе «Учи.ру», Сычева Кира, 2022г. 

- Похвальная грамота за участие в осенней олимпиаде «Безопасные 

дороги», для 1 класса, Камиристов Владислав, Колядин Кирил, 2022г. 

- Диплом победителя в олимпиаде по шахматам для 3 класса, на 

платформе «Учи.ру», Телющина Диана, 2023г.  

- Грамота за 1 место в районном конкурсе «Юннат-2023», Шиянова 

Евгения,2023г.  

- Сертификат участника в олимпиаде «Безопасные дороги», на 

платформе «Учи.ру», Сизова Ярослава, 2023г.  

 

 

- Диплом победителя в V  Международном конкурсе ко дню 

космонавтики «Я открываю космос», Демьянюк Карина, 2022-2023 уч.г.; 

 

https://disk.yandex.ru/d/Cs-jYjCxf7dyvA 

Вношу личный вклад в повышение качества образования, 

совершенствования методов обучения и воспитания, транслирования в 

педагогических коллективах опыта практических результатов своей 

профессиональной деятельности, активного участия в работе методических 

объединений педагогических работников организации. 

 

Провела открытый урок в 1 классе с использованием мультимедиа и 

игровых технологий «Перестановка слагаемых» (2022г). 

https://disk.yandex.ru/d/r8Wxh2iBhQ9PeQ 

 

Приняла участие в конкурсе «Мой лучший урок», 2022 уч. г., на тему 

«Знакомство с буквой У, у». 

https://disk.yandex.ru/d/h8ISW2Bd5X9NlQ 

 

  Разработала авторскую программу «Мое Оренбуржье» (2022 г)  курса 

внеурочной деятельности  МБОУ Трудовская СОШ. 

https://disk.yandex.ru/i/zu4Y0SbpVpogFg 

Принимала участие  в апробации Примерных рабочих программ и Типового 

комплекта методических документов по ФГОС 3 поколения в качестве 

эксперта (2021-2022 уч.г.) 

Регулярно провожу индивидуальные консультации для  

https://disk.yandex.ru/d/Cs-jYjCxf7dyvA
https://disk.yandex.ru/d/r8Wxh2iBhQ9PeQ
https://disk.yandex.ru/d/h8ISW2Bd5X9NlQ
https://disk.yandex.ru/i/zu4Y0SbpVpogFg


родителей и учеников на темы: «Как помочь ребёнку учиться?», «О  

режиме дня младшего школьника» и др.  

Зарегистрирована и принимаю участие на  

профессиональных сайтах: http://www.proshkolu.ru..https://infourok.ru  

Сайте школы:sh-trudovskaya-r56. 

 

 

Имею следующие награды, диплом призёра муниципального этапа 

Всероссийского конкурса профессионального мастерства педагогов «Мой 

лучший урок» - 2022; Диплом участника муниципального этапа 

Всероссийского конкурса «Педагогический дебют 2023»; 

Сертификат  за участие в Международном конкурсе «Лисёнок», 2022г. 

Благодарственное письмо за участие в осенней олимпиаде «Безопасные 

дороги», на «Учи.ру», 2021г. 

Благодарственное письмо за участие в осенней олимпиаде по русскому языку 

и литературе, га платформе «Учи.ру»,2022г.  

Сертификат лучшему преподавателю школы по итогам программы 

«Активный учитель» для младших классов, на «Учи.ру», 2022г 

Сертификат лучшему преподавателю школы по итогам программы 

«Активный учитель» для младших классов, на «Учи.ру», за 2022-2023 

учебный год. 

Сертификат «Вводного ознакомительного курса в программе «Орлята 

России»,2023г. 

https://disk.yandex.ru/d/r9FhJHV9ydsycA 

 

https://disk.yandex.ru/d/1A_yzeBQBI0Xsg 

 

 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/r9FhJHV9ydsycA
https://disk.yandex.ru/d/1A_yzeBQBI0Xsg


 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


