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1.Введение 

Современный детский каникулярный отдых – это не только организация 

досуга, но и важный этап воспитания, социализации и развития личности 

ребенка. И современные детские оздоровительные лагеря с дневным 

пребыванием детей становятся многофункциональными образовательными 

площадками. 

Каникулярная педагогика в регионе имеет достаточный опыт 

образовательной, воспитательной, социокультурной, оздоровительной работы в 

детских оздоровительных лагерях с дневным пребыванием детей (далее – 

ЛДП). Динамично меняющаяся экономическая, политическая и 

социокультурная ситуация в стране ставит перед педагогическим сообществом 

новые задачи, побуждает к обновлению не только нормативно-правовой базы 

организации детского отдыха, педагогических ресурсов, но и программного 

обеспечения, в том числе и обновления программ оздоровительно-

образовательных смен, качество которых должно соответствовать актуальным 

требованиям и стандартам, следовательно, необходимо учитывать и 

использовать современные методики проектирования смен, принципы создания 

содержательных образовательных маршрутов и сценариев мероприятий. 

В контексте бесшовной образовательной среды и интеграции с 

Федеральной рабочей программой воспитания, которая является структурным 

элементом Федеральных образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, в 2025 г. разработана 

Федеральная Программа воспитательной работы для организаций отдыха детей 

и их оздоровления. Именно она стала основой для разработки программ смен 

для детских оздоровительных лагерей с дневным пребыванием детей в 

Оренбургской области. 

Нормативно-

правовымиориентирамитакжедолжныстатьследующиедокументы: 

 Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993, с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 

01.07.2020);

 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990);
 Федеральныйзаконот29.12.2012г.№273-
ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»;

 Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»;

 Федеральный закон от 30.12.2020 г. № 489-ФЗ «О молодежной политике в 

Российской Федерации»;

 Федеральный закон от 14 июля 2022 г. № 261-ФЗ «О российском движении 

детей и молодежи»;

 Федеральный закон от 28 декабря 2024 г. № 543-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации», который вступил в силу с 1 апреля 2025 года;

 Указ ПрезидентаРФот9 ноября2022 г. 
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№809«ОбутвержденииОсновгосударственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;

 Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2024 г. № 309 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и 

на перспективу до 2036 года»;

 Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

 План основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на 

период до 2027 года (утвержден распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 23.01.2021 г. № 122-р);

 Федеральные проекты «Мы – вместе!», «Все лучшее – детям», 

«Университеты для поколения лидеров» (в рамках Национального проекта 

«Молодёжь и дети», разработанного в соответствии с Указом Президента РФ от 

7 мая 2024 г. № 309);

 Федеральная программа воспитательной работы для организаций отдыха 

детей и их оздоровления (утверждена приказом Министерства просвещения РФ 

№ 209 от 17.03.2025 г.);

 Программы смен «Содружество Орлят России» для проведения в детских 

лагерях Российской Федерации» (Министерство просвещение РФ и ФГБУ 

«ВДЦ «Орленок», 2022 г.);
 ПисьмоМинистерстваобразованияОренбургскойобластиот19.02.2025г.№01-
23/1046
«Опроведениисмен«СодружествоОрлят России»; 

 «Пришкольная программа профильной смены «Смена Первых: Двигайся 

вместе с нами» для отрядов по возрастам» (рекомендации региональным 

организаторам детского отдыха и оздоровления, начальникам лагерей с 

дневным пребыванием, методистам, вожатым, педагогам) 2025 г.;

 «Конструктор Дня Первых» (набор методик, технологий и форм 

организации и проведения воспитательных событий в условиях детского 

лагеря), 2025 г.;
 ПрограммакомплексногоразвитиямолодежнойполитикивОренбургскойоблас
ти
«Оренбуржье–региондлямолодых»,2023г. 

Программа смены детских оздоровительных лагерях с дневным 

пребыванием детей с описанием конкретных мероприятий по дням с учетом 

смен и возрастных групп детей, с 2025 года разрабатывается в соответствии 

«Программой воспитательной работы для организацииотдыха детей и их 

оздоровления образовательной организации»1 (далее – «Программа 

воспитательной работы») и является ее приложением. 

На основании Программы воспитательной работы ценностно-целевыми 

ориентирамипри разработке программы смены в детских оздоровительных 

лагерях с дневным пребыванием детей является формирование у детей 

устойчивого чувства гражданской принадлежности, духовно-нравственной 

культуры и осознанного отношения к основным общечеловеческим и 

российским ценностям. 
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Ценностными основами содержания программы смены являются 

приоритетные направления воспитания: гражданско-патриотическое, духовно-

нравственное, эстетическое, физическое, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия, трудовое экологическое, познавательное, 

которые реализуются в соответствии с блоками: «Мир: наука, культура, 

мораль», «Россия: прошлое, настоящее, будущее» (знакомство с 

цивилизационным наследием России), «Человек: здоровье, безопасность, 

семья», обозначенными в «Программе воспитательной работы» 

Направленность самой программы обусловлена приказом Министерства 

просвещенияРФ от 22.06.2022 г. № 629 «Об утверждении порядка организации 

и осуществления 

образовательнойдеятельностиподополнительнымобщеобразовательнымпрограм

мам»,гдеопределены 6 основных направленностей дополнительных 

общеобразовательных программ: техническая, естественнонаучная, 

физкультурно-спортивная, художественная, туристско-краеведческая, 

социально-гуманитарная. 

Содержательныехарактеристикипрограммы,накоторыенеобходимоориент

ироваться при её составлении: 

- актуальность - обоснование выбора направлениясодержанияпрограммы 

смены с акцентом на возрастные категории детей для данного ЛДП; 

- преемственностьпрограммысвидетельствуетотом,чтоонаразработананао

снове «Программы воспитательной работы для организации отдыха детей и их 

оздоровления и календарного плана воспитательной работы» образовательной 

организации; 

- полнотаизложения-

полное,подробноеотражениевпрограммесменынаправленийдеятельности 

организации отдыха детей и их оздоровления; уровней реализации. 
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2.Целевой раздел. 

2.1. Направленность программы 

Направленность программы обусловлена приказом Министерства 

просвещения РФ от 22.06.2022г №629 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

образовательным программам. Наша программа представляет собой комплекс 

оздоровительных, интеллектуально-развивающих, духовно-нравственных, 

военно-патриотических мероприятий и включает в себя следующие 

приоритетные направления воспитательной работы. 

В течение смены планируется работа поСоциально-гуманитарному 

направлению: 

Направленность  способствует творческому развитию детей и их 

инициативе. Мероприятия этого направленияблагоприятствуют 

самореализации, самосовершенствованию и социализации ребенка в жизни. 

2.2.Актуальность данной программы 

Актуальность программы была вызвана пожеланиями родителей и 

желанием детей поучаствовать в необычных приключениях и проявить свои 

лидерские качества. Сегодняшние мальчишки и девчонки, юные современники 

эпохи новой информационной технологии, эрудированнее, развитее, чем их 

предшественники. Калейдоскоп их эмоций, впечатлений, суждений необычно 

ярок, изменчив, подвижен. 

Работа лагерной смены будет проходить в рамках игры «Летние 

приключения с «Движением Первых»». 

В реализации программы «Летние приключения с «Движением Первых»» 

ребята пройдут серьёзные испытанияи соберут настольную книгу активиста 

«Движения Первых». 

Содержание программы представляет широкий спектр направлений 

деятельности, а также привлекательно и тем, что мероприятия отвечают 

интересам детей, позволяют проявить творчество, самостоятельность; 
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способствует удовлетворению потребности в самоутверждении. Включение 

детей в любые виды деятельности основано на личностно-ориентированном 

подходе. 

В программе предлагаются пути практического продвижения в плане 

воспитания подрастающего поколения, а также программа определяет цели, 

задачи, основные направления, конкретные мероприятия патриотического 

воспитания подрастающего поколения. 

Воспитатель -«стрелка компаса», определяющая курс на размышления, 

серьёзный разговор, мечту, веселье, грусть. 

Игра - это не имитация жизни, это очень серьёзная деятельность, которая 

позволяет ребёнку самоутвердиться, самореализоваться, расширить свой 

интеллектуальный кругозор.  

Данная программа является комплексной, так как объединяет разные 

направления отдыха и деятельности детского коллектива, по времени 

реализации – краткосрочная. Она будет способствовать развитию 

межличностных отношений, лидерских качеств детей и подростков. 

2.3. Адресат программы 

Это учащиесяРанневского филиала МБОУ Трудовская СОШ в возрасте 

от 6,6 до 14 лет, образующие 1 разновозрастной  отряд в количестве 25 детей. 

На зачисление в лагерь первоочередное право имеют дети из семей следующих 

категорий: 

- дети из многодетных семей; 

-дети из малоимущих семей; 

-дети, находящиеся под опекой; 

- дети – сироты, дети – инвалиды; 

- дети, «группы особого внимания»; 

- дети из семей, в которых один из родителей – инвалид; 

- дети, находящиеся в трудной жизненной ситуации; 

-дети, участников СВО. 

2.4. Цель программы 

Цель:организациявоспитательногопространства, 

обеспечивающегонеобходимые условия для оздоровления детей, развитие 

творческих способностей посредством вовлечения в сюжетно-ролевую игру. 

 Задачи программы 

1.Создать систему физического оздоровления детей в условиях временного 

коллектива. 
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2.Преодоление разрыва между физическим и духовным развитием детей 

средством игры, познавательной деятельности; привитие навыков здорового 

образа жизни, укрепление здоровья. 

3.Развитие творческих способностей учащихся, формирование навыков 

исследовательской работы, создание возможностей для реализации творческого 

потенциала, творческого мышления. 

4.Формирование у детей навыков общения и толерантности. 

5.Утверждение в сознании детей нравственных и культурных ценностей. 

6.Развитие и укрепление связей школы, семьи, учреждений дополнительного 

образования, культуры и спорта. 

2.5.Ожидаемая результативность реализации содержания программы 

смены. 

№ Ожидаемые результаты Критерии Способы отслеживания 

1. 

100% охват детей и 

подростков летним отдыхом 

и оздоровлением через 

лагерь с дневным  

пребыванием детей 

(оздоровление и отдых  25 

мальчишек и девчонок 

нашей школы). 

 

-Желание детей и подростков 

прийти в лагерь ещё раз; 

- Повышение собственной 

самооценки 

-Ежедневный контроль за 

посещением детьми 

школьного лагеря; 

- Анкета «Что ждешь от 

лагеря?»(входная анкета)- 

приложение №1; 

- Анкета – приложение № 

8; 

-Анализ личных 

впечатлений детей и 

подростков, вожатых, 

педагогов; 

-Непосредственное 

общение педагогов с 

детьми и подростками; 

-Количество детей, 

активно участвующих в 

коллективно-творческих 

делах или общественной 

жизни лагеря. 

2. 

Улучшение физического и 

психического здоровья 

детей и подростков, 

оздоровление детей, 

приобщение к здоровому 

образу жизни через 

спортивные и 

оздоровительные 

мероприятия (понимание и 

- Настроение детей и 

подростков; 

- Взаимоотношение в 

коллективе; 

- Увеличение количества 

детей участвующих в 

спортивных мероприятиях; 

- Количество детей и 

подростков прошедших 

-Минутки здоровья; 

-Активное участие детей в 

мероприятиях, 

проводимых 

специалистами ведомств 

системы профилактики; 

- Анкетирование: 

«Атмосфера в отряде», 

-«Цветок настроений»; 
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осознание ценности 

человеческой жизни, 

ответственности за 

сохранение здоровья и 

ведение здорового образа 

жизни). 

Самосохранение и 

безопасность. 

оздоровительные процедуры; 

- Снижение уровня 

заболеваемости и 

коэффициент оздоровления; 

- Мероприятия, 

направленные на 

безопасность в летнем лагере 

дневного пребывания: 

- инструктажи по технике 

безопасности, по 

безопасности дорожного 

движения 

-«Закончи предложения- Я 

хочу,…Я боюсь,…» 

приложение №2; 

-Опрос –показатель 

жизнедеятельности 

детского лагеря –

приложение №3; 

-Отслеживание отрядных и 

индивидуальных 

спортивных показателей; 

- Анкета «Что огорчает, 

что радует в лагере?»- 

приложение № 5; 

- Итоговое анкетирование 

– приложение №6. 

3. 

Развитие практических 

умений детей, 

совершенствование 

личности и раскрытие ее 

творческого потенциала;  

 

-Умение детей жить и 

творить в сотрудничестве 

- Качество детских работ на 

начало, середину и конец 

смены; 

- Качество мероприятий на 

начало и конец смены; 

- Проявление творчества; 

- Увеличение желания детей 

участвовать в творческих 

мероприятиях 

 

-Участие в отрядных 

делах; 

-Спортивные 

соревнования; 

-Познавательно-

развлекательные игры; 

-Участие отрядов в общих 

делах и результативность; 

-Участие каждого ребёнка 

в отрядных и 

общелагерных 

мероприятиях; 

-Опросы, наблюдения, 

рейтинг популярности 

творческих мероприятий. 

4. 

Развитие коммуникативных 

навыков, укрепление 

дружбы и сотрудничества 

между детьми разных 

возрастов; 

 

-Отсутствие конфликтных 

ситуаций; 

- Уровень и характер 

взаимоотношений взрослых 

с детьми и между детьми 

-Тестирование, 

анкетирование 

межличностных 

отношений детей и 

подростков - Анкета 

«Отношение к 

окружающим, жизнь в 

лагере…»- приложение № 

7; 

-Дневник вожатых; 

-Эмоциональная оценка 

дня, смены. 
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5. 

Снижение роста негативных 

социальных явлений среди 

детей, выработка и усвоение 

определённых правил и 

норм поведения детей и 

подростков по отношению к 

себе, другим людям, к своим 

знаниям, окружающему 

миру. 

- Количество детей и 

подростков включившихся в 

программу; 

- Позитивное изменение 

поведения; 

- Увеличение детей, 

занимающихся в различных 

кружках; 

- Отсутствие конфликтов; 

- Повышение социальной 

активности 

-Анкетирование 

«Удовлетворенность 

работой лагеря»  

(настроение, отношение 

вожатых, воспитателей) – 

приложение № 4; 

-непосредственное 

общение педагога-

воспитателя с детьми и 

подростками; 

-наблюдение за 

поведением в процессе 

КТД; 

-личные беседы, 

индивидуальные беседы  

(социальный педагог). 
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100% посещение детьми 

кружков по интересам, 

проводимых как 

воспитателями отрядов 

школьного лагеря, участие 

детей и родителей в 

мероприятиях, проводимых 

сельской библиотекой  в 

сотрудничестве с Советом 

ветеранов, 

 

- Количество детей и 

подростков, посещающих 

кружки и занятия по 

интересам;  

-Привлечение и вовлечение 

детей и родительской 

общественности к участию в 

мероприятиях, проводимых 

специалистами 

дополнительного 

образования; 

 

-Личные беседы 

- Выставки творческих 

работ 

- Участие в соревнованиях 

и показательных 

выступления 

 

3. Содержательный раздел. 

3.1. Направления воспитательной деятельности в рамках программы 

смены. 

В основу каждого направления воспитательной работы в ЛДП заложены 

базовые ценности, обозначенные в «Программе воспитательной работы и 

календарномпланевоспитательнойработы»,которыеспособствуютвсесторонне

му развитию личности и успешной социализации в современных условиях. 

Основные направления воспитательной работы в детских оздоровительных 

лагерях с дневным пребыванием детей: 

 гражданское воспитание: формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, 

к народу России как источнику власти в российском государстве и субъекту 

тысячелетней Российской государственности, знание и уважение прав, 

свобод и обязанностей гражданина Российской Федерации; 

 патриотическое воспитание: воспитание любви к своему народу и 

уважения к другим народам России, формирование общероссийской 

культурной идентичности; 

 духовно-нравственное воспитание: воспитание детей на основе духовно-
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нравственной культуры народов России, традиционных религий народов 

России, формирование традиционных российских семейных ценностей; 

 эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на 

основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к 

лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

 трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, 

результатам труда (своего и других людей); формировании ориентации на 

развитие самостоятельности, на трудовую деятельность, получение 

профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно 

достойном труде в российском обществе, на достижение выдающихся 

результатов в труде, профессиональной деятельности; 

 физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни 

и эмоционального благополучия: компонент здоровьесберегающей работы; 

создание благоприятного психологического климата, обеспечение 

рациональной и безопасной организации оздоровительно-образовательного 

процесса, эффективной физкультурно-оздоровительной работы, 

рационального питания; создание безопасной среды; освоение детьми норм 

безопасного поведения в природной, социальной среде, чрезвычайных 

ситуациях; 

 экологическое воспитание: формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на 

основе российских традиционных духовных ценностей; 

 познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя и 

других людей, природы и общества, к знаниям, образованию с учетом 

личностных интересов и общественных потребностей. 

В программе смены указываются направления воспитательной работы, по 

которым в рамках смены будут организованы разнообразные творческие 

активности, целенаправленно или опосредованно ориентированные на то или 

иное конкретное направление 

3.2. Основные формы реализации содержания блоков «Мир», «Россия», 

«Человек»В основу каждого направления воспитательной работы в ЛДП 

заложены базовые ценности, которые способствуют всестороннему развитию 

личности и успешной социализации в современных условиях. 

Основные направления воспитательной работы нашего лагеря включают 

в себя: 

- гражданское воспитание: формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к 

многонациональному народу России как источнику власти в российском 

государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, знание и 

уважение прав, свобод и обязанностей гражданина Российской Федерации; 

патриотическое воспитание: воспитание любви к своему народу и уважения к 

другим народам России, формирование общероссийской культурной 

идентичности; 
- духовно-нравственное воспитание: воспитание детей на основе 

духовно-нравственной культуры народов России, традиционных религий 
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народов России, формирование традиционных российских семейных 

ценностей; 
- эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на 

основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим 

образцам отечественного и мирового искусства; 
- трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, 

результатам труда (своего и других людей), ориентации на развитие 

самостоятельности, трудовую деятельность, получение профессии, личностное 

самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском 

обществе, на достижение выдающихся результатов в труде, профессиональной 

деятельности; 
- физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни 

и эмоционального благополучия: компонент здоровье-сберегающей работы, 

создание благоприятного психологического климата, обеспечение 

рациональной и безопасной организации оздоровительного процесса, 

эффективной физкультурно-оздоровительной работы, рационального питания, 

создание безопасной среды, освоение детьми норм безопасного поведения в 

природной, социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 
- экологическое воспитание: формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе 

российских традиционных духовных ценностей; 
- познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя 

и других людей, природы и общества, к знаниям, образованию с учетом 

личностных интересов и общественных потребностей. 
- В общем блоке реализации содержания «Мир» учитываются такие 

категории, как мировая культура, знакомство с достижениями науки с 

античных времен до наших дней, вклад российских ученых и деятелей 

культуры в мировые культуру и науку; знакомство с духовными ценностями 

человечества. Содержание блока «Мир» реализуется в следующих формах: 
-  В общем блоке реализации содержания «Мир» учитываются такие 

категории, как мировая культура, знакомство с достижениями науки с 

античных времен до наших дней, вклад российских ученых и деятелей 

культуры в мировые культуру и науку; знакомство с духовными ценностями 

человечества. Содержание блока «Мир» реализуется в следующих формах: 

литературные вечера, исторические игры, информационные часы «Жизнь 

замечательных людей», на которых детям демонстрируются образцы 

нравственного поведения через знакомство с историческими деятелями науки и 

культуры разных стран и эпох, с героями-защитниками Отечества; игровые 

форматы, направленные на знакомство с мировым и общероссийским 

культурным наследием литературы, музыки, изобразительного творчества, 

архитектуры, театра, балета, кинематографа, мультипликации; тематические 

мероприятия, направленные на формирование культуры мира, позволяющие 

детям осознать важность уважения к разнообразию культур и народов, развить 

навыки гармоничного взаимодействия и сотрудничества; события и 

мероприятия, отражающие ценности созидания и науки: стремление к 
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познанию себя и других людей, природы и общества, к знаниям, образованию, 

создание единого интеллектуального пространства, позволяющего 

популяризировать формы детского интеллектуального досуга: проведение 

интеллектуальных и познавательных игр; организация конструкторской, 

исследовательской и проектной деятельности; просмотр научно-популярных 

фильмов; встречи с людьми, добившимися успехов в различных сферах 

деятельности, дискуссионные клубы, дебаты, диспуты; мероприятия и дела, 

направленные на изучение России, русского языка и языков народов России, 

родного края, населенного пункта как культурного пространства, фольклорные 

праздники в контексте мировой культуры и нематериального наследия; 

тематические беседы и диалоги на тему духовно-нравственного воспитания; 

проведение обсуждений на темы морали, духовных ценностей, честности, 

справедливости и милосердия. В общем блоке реализации содержания 

«Россия» предлагаются пять комплексовмероприятий:  
- Первый комплекс мероприятий связан с народом России, его 

тысячелетней историей, общероссийской культурной принадлежностью и 

идентичностью, историческим единством народа России, общностью его 

исторической судьбы, памятью предков, передавших любовь и уважение к 

Отечеству, веру в добро и справедливость. Предполагаемые формы 

мероприятий: торжественная церемония подъёма (спуска) Государственного 

флага Российской Федерации в день открытия (закрытия) смены и в дни 

государственных праздников Российской Федерации, а также ежедневные 

церемонии подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации; 

тематические дни; использование в работе материалов о цивилизационном 

наследии России, включающих знания о родной природе, достижения культуры 

и искусства, изобретения и реализованные масштабные проекты. 
-  Второй комплекс мероприятий связан с суверенитетом и 

безопасностью, защитой российского общества, народа России, памяти 

защитников Отечества и подвигов героев Отечества, сохранением исторической 

правды. Предполагаемые форматы мероприятий: проведение тематических 

занятий о героизме и мужестве, раскрывающих важность сохранения памяти о 

подвигах наших предков, защитивших родную землю и спасших мир от 

фашистской агрессии, о геноциде советского народа, о военных преступлениях 

нацистов, которые не имеют срока давности; проведение встреч с героями 

России, организация клубов юных историков, деятельность которых 

направлена на просвещение, сохранение и защиту исторической правды 

посещение мемориальных комплексов и памятных мест, посвященных 

увековечиванию памяти мирных жителей, погибших от рук нацистов и их 

пособников в годы Великой Отечественной войны.  
- Третий комплекс мероприятий направлен на служение российскому 

обществу и исторически сложившемуся государственному единству, и 

приверженности Российскому государству и раскрывает многообразие 

национальностей России, российского общества: национальные общины, 

религии, культуры, языки. Реализация данных мероприятий возможна как 

самостоятельно, так и во взаимодействии с Общероссийским общественно-

государственным движением детей и молодежи (далее - Движение Первых). С 
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целью формирования у детей и подростков гражданского самосознания могут 

проводиться информационные часы и акции.  
- Четвертый комплекс мероприятий связан с русским языком -

государственным языком Российской Федерации. Предполагаемые формы 

мероприятий: организация выставок книг, посвященных русскому языку, 

русской литературе и русской культуре; культурно-просветительские 

мероприятия, направленные на знакомство с историей и богатством русского 

языка, его ролью в культуре и искусстве: лекции, беседы, литературные вечера, 

посвященные выдающимся писателям, поэтам и языковым традициям России. 

Проекты, включающие игры и акции, связанные с орфографией и пунктуацией, 

направленные на развитие языковой грамотности через увлекательные 

форматы, а также конкурсы, посвященные русскому языку, которые помогают 

детям и подросткам раскрыть творческий потенциал, в том числе сочинений, 

стихов или эссе на темы, связанные с языковыми ценностями, вдохновляющие 

на самовыражение, показывают красоту русского слова, отрядные события по 

мотивам русских народных сказок; литературные конкурсы, конкурсы чтецов; 

реконструкция русских народных праздников; проекты по собранию русских 

пословиц и поговорок; крылатых выражений о родстве, дружбе, верности и 

других нравственных ориентирах.  
- Пятый комплекс мероприятий связан с родной природой (малой 

Родины, своего края, России), с ответственностью за сохранение природы перед 

будущими поколениями и бережным отношением в использовании природных 

ресурсов. Предполагаемые формы мероприятий: экологические игры, 

актуализирующие имеющийся опыт и знания детей; экскурсии по территории, 

знакомящие детей с природными объектами, позволяющие изучать природные 

объекты в естественной среде, взаимозависимость в целостной экосистеме; 

беседы об особенностях родного края; акции, демонстрирующие преимущества 

раздельного сбора твердых коммунальных отходов, повторного использования, 

бережного отношения к ресурсам: воде, электричеству, которые учат детей 

минимизировать или ликвидировать вред, наносимый природе; свод 

экологических правил в отряде и в целом в организации отдыха детей и их 

оздоровления; ведение дневника погоды (для детей младшего школьного 

возраста), обучение приемам определения температуры воздуха, облачности, 

типов облаков, направления ветра (при наличии метеорологической станции в 

организации отдыха детей и их оздоровления); конкурс рисунков, плакатов, 

инсценировок на экологическую тематику; встречи и беседы с экспертами в 

области экологии, охраны окружающей среды, учеными, эко-волонтерами. 

Общий блок реализации содержания «Человек» отражает комплекс 

мероприятий, направленных на воспитание культуры здорового образа жизни, 

личной и общественной безопасности. Реализация воспитательного потенциала 

данного блока предусматривает: проведение физкультурно-оздоровительных, 

спортивных мероприятий: зарядка, спортивные игры и соревнования; беседы, 

направленные на профилактику вредных привычек и привлечение интереса 

детей к занятиям физкультурой и спортом; создание условий для физической и 

психологической безопасности ребенка в условиях организации отдыха детей и 

их оздоровления, профилактика травли в детской и подростковой среде, 
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психолого-педагогическое сопровождение воспитательного процесса в 

организации; проведение целенаправленной работы всего педагогического 

коллектива по созданию эффективной профилактической среды и обеспечение 

безопасности жизнедеятельности какусловия успешной воспитательной 

деятельности; проведение инструктажей и игр, знакомящих с правилами 

безопасного поведения на дорогах и в транспорте, правилами пожарной 

безопасности, правилами безопасности при занятиях спортом, правилами 

поведения на водоемах, правилами поведения в общественных местах, 

правилами поведения при массовом скоплении людей; проведение 

тренировочной эвакуации при пожаре или обнаружении взрывчатых веществ; 

разработка и реализация разных форм профилактических воспитательных 

мероприятий: антиалкогольные, против курения, безопасность в цифровой 

среде, против вовлечения в деструктивные группы в социальных сетях, в 

деструктивные молодежные, религиозные объединения, субкультуры, 

информирующие о безопасности дорожного движения, противопожарной 

безопасность, гражданской обороны, антитеррористической, 

антиэкстремистской безопасности; организация превентивной работы со 

сценариями социально одобряемого поведения, развитие у детей навыков 

рефлексии, самоконтроля, устойчивости к негативному воздействию, 

групповому давлению; поддержка инициатив детей, вожатых и педагогических 

работников в сфере укрепления безопасности жизнедеятельности, 

профилактики правонарушений, девиаций, организация деятельности, 

альтернативной девиантному поведению познание (путешествия), испытание 

себя (походы, спорт), значимое общение, любовь, творчество, деятельность (в 

том числе профессиональная, религиозно-духовная, благотворительная, 

искусство); мероприятия, игры, проекты, направленные на формирование у 

детей и подростков социально-ценностного отношения к семье как 

первоосновы принадлежности к многонациональному народу России, 

Отечеству; игры, проекты, мероприятия, направленные на формирование 

бережного отношения к жизни человека, личностной системы семейных 

ценностей, воспитанных в духовных и культурных традициях российского 

народа; подготовка детей и подростков к осознанному выбору жизненного пути 

с ориентацией на создание крепкой и счастливой семьи с использованием 

проектной деятельности, различных игр, акций и мероприятий. 

4.2.Описание игрового сюжета. 

 Сменавпришкольном  лагере «Ромашка»основывается  на  игровой  

модели«Путешествие в Страну Маленьких и Великих Открытий». Для каждого 

дняпридумываетсяцелостныйигровойсюжет,всоответствиискоторымвкаждомдн

еопределеныключевыхделанауровнеотряда.Всёостальноевремярасписаносучёто

мрежима,обязательновключает в себя утреннюю зарядку, подвижные игры и 

прогулки на 

свежемвоздухе,экскурсиивмузей,посещениебиблиотеки.Ключевыми 

памятными датам, взятыми за основу, станут: Год Защитника Отечества, 80 лет 

со дня Победы в Великой Отечественной войне.Сюжетной линией станет 

накопление исследовательского материала о наших земляках, участниках СВО. 

3.3.Основные формы инвариантных содержательных модулей. Модуль 
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«Спортивно-оздоровительная работа». Спортивно-оздоровительная работа в 

организации отдыха детей и их оздоровления включает в себя организацию 

оптимального двигательного режима с учетом возраста детей и состояния их 

здоровья. Физическое воспитание реализуется посредством: - физкультурно-

оздоровительных занятий, которые проводятся с детьми по графику, 

максимально на открытых площадках; - дополнительных общеразвивающих 

программ физкультурно-спортивной направленности, обеспечивающих 

систематические занятия спортом в условиях физкультурноспортивных 

объединений; - различных видов гимнастик, утренней вариативной зарядки 

(спортивная, танцевальная, дыхательная, беговая, игровая); - динамических 

пауз в организации образовательной деятельности и режимных моментов; - 

спортивно-массовых мероприятий, предполагающих спартакиады, спортивные 

соревнования, праздники, викторины, конкурсы; - организации работы по 

знакомству с правилами здорового питания с использованием материалов 

официального сайта Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека «здоровое-питание.рф». Спортивно-

оздоровительная работа строится во взаимодействии с медицинским 

персоналом с учетом возраста детей и показателей здоровья. 

3.4. Основные формы вариативных содержательных модулей.  

- Модуль «Экскурсии и походы» Для детей и подростков организуются 

туристские походы, экологические тропы, тематические экскурсии: 

профориентационные,  в музей.  На экскурсиях, в походах создаются 

благоприятные условия для воспитания у детей самостоятельности и 

ответственности, формирования у них навыков безопасного поведения в 

природной среде, самообслуживающего труда, обучения рациональному 

использованию своего времени, сил и имущества. В зависимости от возраста 

детей выбирается тематика, форма, продолжительность, оценка 

результативности экскурсии и похода. Для описания работы по данному 

модулю целесообразно указать партнерские организации, а также раскрыть 

механизм подготовки и проведения экскурсии или похода. Деятельность в 

рамках данного модуля определяется формой организации отдыха детей и их 

оздоровления.  

3.5. Уровни воспитательного пространства. 

При планировании и реализации содержания программы воспитательной 

работы обеспечивается интеграция смысловой основы и единых 

воспитательных линий, включая каждое пространство, в котором ребенок 

совместно с коллективом реализует и развивает свои способности. Уровни 

реализации содержания включают в себя: Общелагерный уровень, который 

определяет установки содержания и демонстрацию ценностного отношения по 

каждому из смысловых блоков: «Мир», «Россия» (включая региональный 

компонент), «Человек». Каждая встреча всех участников смены, включая все 

направления и всех специалистов, должна представлять собой совместное 

«проживание» участниками эмоционального опыта, способствующего 

принятию ценностей, определяющих воспитательный компонент. Групповой 

уровень, который соотносится с реализацией содержания в формате 

объединений детей из разных отрядов в рамках единого выбранного самими 

детьми направления: секции, студии и кружки, органы самоуправления на 
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общелагерном уровне. Особенность работы заключается в разновозрастном 

формате совместной деятельности. Отрядный уровень, который является 

ключевым воспитывающим пространством, создающим уникальную среду 

совместного проживания и совместного творчества детей и взрослых. 

Реализация воспитательного потенциала отрядной работы предусматривает: - 

планирование и проведение отрядной деятельности; - поддержку активной 

позиции каждого ребенка, предоставления им возможности обсуждения и 

принятия решений, создание благоприятной среды для общения; - 

доверительное общение и поддержку детей в решении проблем, конфликтных 

ситуаций; - организацию интересных и полезных для личностного развития 

ребенка совместных мероприятий, позволяющих вовлекать в них детей с 

разными потребностями, давать им возможности для самореализации, 

устанавливать и укреплять доверительные отношения, стать для них 

наставником, задающим образцы поведения; - вовлечение каждого ребенка в 

отрядные дела и общелагерные мероприятия в разных ролях: сценаристов, 

постановщиков, исполнителей, корреспондентов и редакторов, ведущих, 

декораторов и других; 

3.6. Система поощрения в рамках программы смены. 

. Система поощрения социальной успешности и проявлений активной 

жизненной позиции детей и подростков в ЛДП на базе школы, направленная на 

формирование у детей ориентации на инициативность, вовлечение их в 

активную совместную деятельность в воспитательных целях. 

Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения 

социальной успешности детей строится на принципах: 

 соответствие символов и процедур награждения укладу лагеря:  

 прозрачность правил поощрения: 

 регулирование частоты награждений: 

 сочетание индивидуального и коллективного поощрения: 

Система поощрения в организации отдыха детей и их оздоровления 

включает в себя набор педагогических средств, приемов, методов, 

обеспечивающих стимулирование индивидуального развития ребенка и 

коллективного роста отряда.  

На организационном уровне – активность участия в жизни лагеря 

На социальном уровне –за проявленные таланты 

На эмоциональном уровне –за определенные успехи в конкурсах. 

4. Организационный раздел. 

4.1.Особенности воспитательной работы в ЛДП «Ромашка» на базе 

Ранневского филиала МБОУ Трудовская СОШ обусловлены, прежде всего, 

ресурсным потенциалом школы, кратковременностью пребывания ребенка 

21день  не более 6 часов в день, его занятостью, в том числе обязательной 

образовательной или трудовой деятельностью, средой, в которой 

реализуется Программа.  

Для нашего ЛДП характерны формы работы, не требующие длительной 

подготовки, репетиций с участниками. Предпочтение отдается игровым, 

конкурсным формам, использующим экспромт в качестве одного из методов. В 

связи с тем, что основную часть педагогического коллектива лагеря с дневным 
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пребыванием детей составляют педагогические работники 

общеобразовательной организации, в календарном плане воспитательной 

работы преобладают привычные для образовательной организации форматы. 

Уклад ЛДП «Ромашка» задает расписание деятельности организации и 

аккумулирует ключевые характеристики, определяющие особенности 

воспитательного процесса. Уклад организации включает ценности, принципы, 

нравственную культуру взаимоотношений, традиции воспитания, в основе 

которых лежат российские базовые ценности, определяет условия и средства 

воспитания, отражающие самобытность организации. На формирование уклада 

организации отдыха детей и их оздоровления влияют региональные 

особенности: исторические, этнокультурные, социально-экономические, 

художественно-культурные, а также тип поселения. 

Быт организации отдыха детей и их оздоровления является элементом уклада 

повседневной жизни детей, вожатых, сотрудников  ЛДП «Ромашка». 
Режим, соблюдение которого связано с обеспечением безопасности, охраной 

здоровья ребенка, что подкреплено правилами: «закон точности» («нольноль»), 

«закон территории» и другие. 

 

Корпоративная культура организации отдыха детей и их оздоровления является 

элементом уклада и состоит из: миссии организации отдыха детей и их 

оздоровления, сформированных ценностей, правил и норм поведения, 

трудового этикета и стиля взаимоотношений с детьми и их родителем 

(родителями) или законным представителем (законными представителями), 

внешнего вида сотрудников и детей. 
Символическое пространство организации отдыха детей и их оздоровления 

включает в себя традиции, правила, легенды, кричалки, песенно-музыкальную 

культуру, ритуалы и другие. 

Реализация Программы включает в себя: 

Организационный период смены связан с реализацией основных задач: 

адаптация детей к новым условиям, знакомство с режимом, правилами, 

укладом организации отдыха детей и их оздоровления, формирование 

временный детский коллектив. Содержание событий организационного 

периода представлено в инвариантных (обязательных) общелагерных и 

отрядных формах воспитательной работы в календарном плане воспитательной 

работы. 

Основной период смены направлен на максимальное развитие личностного 

потенциала каждого ребенка посредством коллективной деятельности как на 

уровне отряда, так и в иных объединениях. Содержание событий основного 

периода представлено в инвариантных (обязательных) общелагерных и 

отрядных формах воспитательной работы в календарном плане воспитательной 

работы. 

Итоговый период смены является ключевым этапом для подведения итогов 

совместной деятельности, фиксации и принятием участниками смены 

позитивного опыта и формированию индивидуальных маршрутов дальнейшего 

развития потенциала детей, Содержание событий итогового периода 
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представлено в инвариантных (обязательных) общелагерных и отрядных 

формах воспитательной работы в календарном плане. 

Этап последействия включает в себя подведение итогов реализации 

программы воспитательной работы, определение наиболее и наименее 

эффективных форм деятельности, сопровождение детей и поддержка в 

реализации идей и личностного потенциала по возвращении в постоянный 

детских коллектив посредством обратной связи или характеристик, 

направленных или переданных в образовательную организацию . 

4.3.Партнерское взаимодействие осуществляется с сельским Домом культуры, 

районной библиотекой и районным краеведческим музеем и  способствует 

успешной реализации Программы,  

4.5.Кадровое обеспечение реализации Программы предусматривает механизм 

кадрового обеспечения организации отдыха детей и их оздоровления, 

направленный на достижение высоких стандартов качества и эффективности в 

области воспитательной работы с детьми педагоги нашей школы. 

Методическое обеспечение реализации Программы предназначено для 

специалистов, ответственных за реализацию содержания программы смены 

(руководитель организации отдыха детей и их оздоровления, заместитель 

руководителя по воспитательной работе, старший воспитатель, старший 

вожатый). 

4.6. Материально-техническое обеспечение программы смены 

Техническоеоборудование: 

- ноутбук; 

- динамики; 

Спортивноеоборудование: 

- мячи; 

- скакалки; 

- шахматы; 

- обручи; 

- ракетки; 

- настольныеигры. 

 

 

 

План-сетка  смены. 

Дата Тематика дня Минутка безопасности 

День 1 

02.06.2025 

 

 

«Умей дружить» 

(«Дипломатия и 

международные 

отношения») 

Проведение тренировочной пожарной эвакуации. 

Подготовка к общелагерному мероприятию                                                   

 «Будь в движении» 

Конкурсно-развлекательная программа 

«Приключения на острове Детства». 

Флешмоб «Детство – это я и ты!» 

 (посвященный «Дню защиты детей» 
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День 2 

03.06.2025 

 
«День открытия 
смены «Время 

первых»  
(день РДДМ) 

 

Минутка безопасности 

Спортивные состязания «Со спортом дружно нам  

живётся» 

Игровая программа «Ты да я, да мы с тобой» 

Общелагерное мероприятие                                                          

открытия лагерной смены                                                                         

«Будь в движении» 

День 3 

04.06.2025 

«Береги планету!» 

(«Экология и 

охрана природы») 

Минутка безопасности 

Познавательная программа «Экологический 

калейдоскоп» 

Спортивное состязание «Зоологические забеги» 

Общелагерное мероприятие «Спортивно-

развлекательная программа с элементами 

ориентирования на местности «Следопыты». 

День 4  

05.06.2025 

«Будь здоров!» 

(«Здоровый образ 

жизни» 

Минутка безопасности 

Викторина по правилам ПДД «В стране дорожных 

знаков» 

 

Конкурсная программа «Безопасное колесо» 

Общелагерное мероприятие. 

Игра-путешествие «Безопасные каникулы».  

День 5 

06.06.2025 

«Пушкинский 

день» 

 

Минутка безопасности 

Интерактивная игра «Знатоки русского языка». 

Летний вернисаж «пушкинских сказок» 

Общелагерное мероприятие 

«Летний театр. Там, на неведомых дорожках» 
 

День 6 

07.06.2025 

«Благо твори!» 

(«Волонтёрство и 

добровольчество») 

Минутка безопасности 

 

Игра по станциям «Марафон добрых дел» 

День 7 

09.06.2025 

«Найди 

призвание» 

(«Труд, профессия 

и своё дело») 

 

Минутка безопасности 

Досуговая программа «Профессии будущего» 

Интерактивная игра «Первые» 

Общелагерное  мероприятие «Все работы 

хороши – выбирай на вкус!» 

День 8 

10.06.2025 

«Служи отечеству» 

(«Патриотизм и 

историческая 

память») 

Минутка безопасности 

Игра-путешествие «Моя родина-великая Россия!» 

Участие в акции «Окна России» 

Велопрбег «День России!» 
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( флешмоб «Да здравствует,Россия!») 

День 9 

11.06.2025 

Создавай и 

вдохнавляй!» 

(«Культура и 

искусство) 

Минутка безопасности 

Конкурс творческих работ «Как прекрасен этот 

мир!» 

Спортивная программа «По плечу победа смелым» 

Познавательно – развлекательная игра 

«Культурный код» 

День 10 

16.06.2025 

«Открывай 

страну!» 

(«Туризм и 

путешествия») 

Минутка безопасности 

Познавательно-развлекательная игра «Люблю тебя, 

мой край родной! Моё родное Оренбуржье!» 

Конкурсная программа «Мой дом родной» 

Общелагерное мероприятие. 

Игра-путешествие «Моё родное Оренбуржье» 

День 11 

17.06.2025 

«Дерзай и 

открывай!» 

(«Наука и 

технологии») 

Минутка безопасности 

Развлекательная программа «Академия весёлых 

наук» 

Познавательная игра «Познавать- это здорово!» 

Общелагерное мероприятие.                                   

Конкурсно-игровая программа                                        

«Мы - изобретатели!» 

День 12 

18.06.2025 

«Достигай и 

побеждай!» 

(«Спорт») 

Минутка безопасности 

Акция «Спорт в движении!» 

Интерактивная игра «Своя игра. В мире спорта» 

Общелагерное мероприятие.                               

Спортивные состязания                                                     

«Наша дружная семья: мама, папа, я!» 

День 13 

19.06.2025 

«Создавай и 

вдохновляй!» 

(«Культура и 

искусство» 

Минутка безопасности 

Развлекательная программа «Ассорти талантов» 

Игровая программа «Лучше всех» 

Общелагерное мероприятие.                                            

Игровая программа                                                                 

«И станет мир добрей и лучше!» 

День 14 

20.06.2025 

«Служи 

Отечеству!» 

(«Патриотизм и 

историческая 

память») 

Минутка безопасности 

Игровая программа «Семья-начало всех начал» 

Познавательно-игровая программа «Мой дом-

моя крепость!» 

Общелагерное мероприятие.                                             

Выставка «Хобби моей семьи» 

Общелагерное мероприятие. Игра по станциям 

«В поисках семейных ценностей». 

День 15 

21.06.2025 

 

«Служи отечеству» 

(«Патриотизм и 

историческая 

память») 

Минутка безопасности 

Участие в митинге  «Памяти павшим…»                 

(совместно с ДК) 

Спортивные соревнования  «Наша армия сильна!» 

Общелагерная                                                                           
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военно-спортивная игра «Зарница» 

День 16 

23.06.2025 

«Будь здоров!» 

(«Здоровый образ 

жизни» 

Минутка безопасности. 

Викторина по правилам ПДД «Азбука дорожной 

безопасности» 

« В стране Дорожных знаков»- конкурсная 

программа 

Общелагерное мероприятие.                                                

Спортивно-познавательная игра                            

«Приключения в стране Дорожных знаков». 

День 17 

24.06.2025 

«Береги планету» 

(«Экология и 

природа») 

Минутка безопасности 

Спортивная игра «Игрища с водой» 

Познавательное мероприятие «Волшебница вода» 

Общелагерное мероприятие.                                        

Конкурсно-развлекательная программа                              

«День Воды» 

День 18 

25.06.2025 

«Достигай и 

побеждай!» 

(«Спорт») 

Минутка безопасности. 

Весёлые старты. 

Викторина «Спорт. 

Спорт? 

Спорт!» 

Общелагерное мероприятие. 

Спортивные состязания 

 «Малые Олимпийские игры». 

День 19 

26.06.2025 

«Создавай и 

вдохновляй!» 

(«Культура и 

искусство» 

Минутка безопасности. 

Развлекательная программа «Веселимся от души!» 

Конкурсно-игровая программа «ШляпоБумс» 

Общелагерное мероприятие.  

Развлекательная программа                                                 

«День наоборот». 

День 20 

27.06.2025 

«Расскажи о 

главном» 

(«Медиа и 

коммуникации» 

Минутка безопасности. 

Видео-ажиотаж «Как мы прожили эту смену». 

Поготовка к общелагерному мероприятию, 

посвящённому закрытию смены. 

Общелагерное мероприятие. Конкурс-

презентация «Журнал активиста» 

День 21 

30.07.2025 

«Расстаются 

друзья…» 

Минутка безопасности. 

Операция «Нас здесь не было!» 

Торжественная церемония награждения 

активистов смены. 

Общелагерное мероприятие «Расстаются 

друзья…» 
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