


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Трудовская средняя общеобразовательная 

школа (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения Трудовская средняя 

общеобразовательная школа, разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении Трудовская средняя общеобразовательная школа начинается 

01.09.2023 и заканчивается 31.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на 



проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Трудовская 

средняя общеобразовательная школа языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Все предметы  учебного плана оцениваются по полугодиям.  

Промежуточная аттестация проходит с 22 апреля по18 мая.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



   

   

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ ТРУДОВСКАЯ СОШ 

Социально-экономический профиль (с углублённым изучением обществознания и географии) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык(английский) 3 3 

Математика и информатика Алгебра  2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика  1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География (углублённый уровень) 3 3 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Естественно-научные предметы Индивидуальный проект по биологии 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Элективный курс "Подготовка к ЕГЭ по русскому языку" 1 2 

Элективный курс "Подготовка к ЕГЭ по математике" 2 2 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 2312 2516 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН РАННЕВСКОГО ФИЛИАЛА МБОУ ТРУДОВСКАЯ СОШ 

Естественно-научный профиль (с углублённым изучением биологии и химии) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология (углубленный уровень) 3 3 

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Естественно-научные предметы Индивидуальный проект по биологии 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Элективный курс «Подготовка к ЕГЭ по математике» 1 2 

Физическая культура 1 1 

Элективный курс «Подготовка по обществознанию 1 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 33 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 2312 2516 

 



 

План внеурочной деятельности среднего общего образования  

МБОУ Трудовская СОШ (10-11 классы) на 2023-2024 учебный год 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования (ФГОС ООО) основная 

образовательная программа среднего общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе и через внеурочную 

деятельность. 

В школе осуществляется образовательная деятельность в соответствии с образовательными программами образования. 

Основными задачами этого этапа являются: 

-  выявление задатков, склонностей, индивидуальных особенностей обучающихся на основе включения детей в многообразные виды урочной  и 

внеурочной деятельности, целенаправленной глубокой психологической диагностики; 

- формирование у учащихся необходимых умений и навыков учебной деятельности, положительной мотивации к обучению; 

- выстраивание иерархии ценностей средствами урочной и внеурочной деятельности. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС СОО следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в 

формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования. 

Кроме того, внеурочная деятельность в  школе позволяет решить  целый ряд очень важных задач:  

обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;  

улучшить условия для развития ребенка; 

учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, организуется по следующим направлениям развития личности: 

 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности 

2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся 

Вариативная часть для обучающихся 

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся 



5 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов 

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности 

 

Содержание программ внеурочной деятельности, формируется с учѐтом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Различны формы этих занятий: проектная и исследовательская деятельность, компьютерные занятия, экскурсии, кружки, школьные научные 

общества, олимпиады, интеллектуальные марафоны, общественно – полезная практика, соревнования и другие. 

Данные занятия проводятся по выбору обучающихся и их родителей в результате изучения образовательных потребностей. Все программы 

внеурочной деятельности реализуются педагогами школы. Место проведения всех занятий – школа. 

 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 10-11 классов в соответствии с требованиями ФГОС ООО включает три первых 

направления. 

 

1.Информационно -   просветительские   занятия   патриотической,   нравственной   и   экологической   направленности   «Разговоры   о   

важном») реализуются через классные часы «Разговоры о важном» . 

Главной целью  классных часов «Разговоры о важном» является развитие ценностного отношения школьников к своей родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы классных 

часов будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и 

идеи – все это может стать предметом бесед классных руководителей со своими классами. 

 

        2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся реализуются через курс внеурочной деятельности «Функциональная 

грамотность».  

Цель программы  курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность»:  развитие функциональной грамотности учащихся 10-11-х 

классов как индикатора качества и эффективности образования, равенства доступа к образованию; развитие экономического образа мышления; 

воспитание ответственности и нравственного поведения в области экономических отношений в семье; формирование опыта применения полученных 

знаний и умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи, функциональной финансовой грамотности. 

3.Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся – курс внеурочной деятельности 

«Россия-мои горизонты», 

Цель курса «Россия –мои горизонты»: актуализация процесса профессионального самоопределения учащихся за счет специальной организации их 



деятельности, включающей получение знаний о себе, о мире профессий. 

 

 

Вариативная часть для обучающихся 10-11 классов в соответствии с требованиями  ФГОС СОО включает остальные  направления. 

4.Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся реализуются курс внеурочной 

деятельности «Россия-моя история». 

 

Цели курса внеурочной деятельности «Россия-моя история»:формирование у учащихся готовности к защите исторической правды и сохранению 

исторической памяти,противодействию фальсификации исторических фактов. 

 

5.Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов творческое объединение «Актёрское мастерство. 

 

Цель творческого объединения «Актёрское мастерство»: приобщение учащихся к театральному искусству, обогащение духовных потребностей 

ребенка, развитие его творческой активности. Задачи: · пробудить эстетическое чувство и творческое начало; · освоить необходимые 

навыки актерской техники; · развить умение держаться на сцене и вызывать у зрителей живой · эмоциональный отклик; · развить природные детские 

способности ребят: фантазию, · воображение, внимание, контактность. 
 

В целях реализации плана внеурочной деятельности  МБОУ Трудовская СОШ  использует ресурсы других организаций :  

1. «Актёрское мастерство»- МБУДО Ташлинский  центр дополнительного образования детей. 



 

План внеурочной деятельности (недельный) МБОУ Трудовская СОШ 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговор о важном 1 1 

Актёрское мастерство 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

Россия-мои горизонты 1 1 

Россия-мои история 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 

 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) Ранневского филиала МБОУ Трудовская СОШ 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговор о важном 1 1 

Спортивные игры 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

Россия-мои горизонты 1 1 

ЮИД 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 
 

 

 



 

Приложение № 1 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся» в МБОУ Трудовская СОШ, с Приказами и инструктивными письмами Министерства 

образования и науки РФ по итогам учебного года в сроки, установленные календарным учебным графиком школы. Основные формы 

промежуточной аттестации: 

 Контрольная работа 

 Тестирование 

 Проект 

 Зачёт 

Освоение образовательных программ среднего общего образования завершается обязательной итоговой аттестацией выпускников. 

Государственная (итоговая) аттестация выпускников 11-х классов осуществляется в соответствии с Положением «О государственной 

(итоговой) аттестации выпускников общеобразовательных учреждений», утверждаемым Министерством образования и науки РФ 

Итоговая аттестация предусмотрена в форме Единого государственного экзамена (ЕГЭ)  

 

Промежуточная аттестация 

Учебные предметы 10 класс 11 класс 

Русский язык Контрольная работа Тестирование 

Литература Тестирование Тестирование 

Иностранный язык Контрольная работа Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа Контрольная работа 

Физика Тестирование Тестирование 



Информатика Тестирование Тестирование 

География Тестирование Тестирование 

Биология Тестирование Тестирование 

Химия Тестирование Тестирование 

Обществознание Тестирование Тестирование 

История Контрольная работа Контрольная работа 

Физическая культура Зачёт Зачёт 

ОБЖ Тестирование Тестирование 

Индивидуальный проект по биологии Проект Проект 

Элективный курс «Подготовка к ЕГЭ по математике» Тестирование Тестирование 

Элективный курс «Подготовка к ЕГЭ по русскому языку» Тестирование Тестирование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


